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XLIX Ogólnopolskie zawody sportowo-obronne "Sprawni
jak żołnierze - 2026"
09.02.2026
W załączeniu regulamin konkursu wraz z załącznikami.

Celem zawodów jest popularyzowanie wśród młodzieży szkolnej wiedzy o współczesnych
Siłach Zbrojnych RP, zagadnień związanych z obronnością kraju oraz podnoszenie sprawności
fizycznej.
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